ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении соревнований по лыжным гонкам
«Чемпионат и первенство Костомукши по лыжным гонкам» 
	1.
	Цели и задачи:
	- популяризация зимних видов спорта среди населения города;

- выявление сильнейших лыжников города;
- повышение спортивного мастерства.



	2.
	Время и место:
	- соревнования проводятся 18.03.2018 года на трассах ДЮСШ №1;

- начало соревнований в 11.00 часов;
- регистрация в 10.00 часов.


	3.
	Участники:
	- к участию в соревнованиях приглашаются все желающие, годные            по состоянию здоровья.



	4.
	Программа проведения:
	соревнование проводятся в десяти возрастных группах:
возраст

юноши

девушки

2010 -2011
500 м

500 м

2008 -2009         
500 м.

500 м.

2006 - 2007 г.р.          
1 км.

500 м.

2004 - 2005 г.р.          
1 км.

1 км.

2002 - 2003 г.р.          
3 км.

3 км.

1999 - 2001 г.р.          
5 км.

3 км.

мужчины

женщины

19-39 лет

5 км.

3 км.

40-49 лет

5 км.

3 км.

50 – 59 лет
3 км.

1 км.

60 и старше

1 км.
1 км.
Стиль передвижения – свободный.



	5.
	Определение победителей:
	- победитель и призеры определяются по наилучшему результату
 в каждой возрастной группе.



	6.
	Руководство:
	- проведение соревнования возлагается на судейскую бригаду ДЮСШ №1;

- главный судья соревнований –  Манылов В.В.
- все спорные вопросы решает главный судья.


	7.
	Награждение:
	- участники, занявшие 1, 2, 3 место в своих группах, награждаются       грамотами и медалями;


	8.
	Финансирование:
	- расходы, связанные с проведением соревнования (судейство, награждение) за счет местного бюджета по разделу «Физическая культура и спорт».


