[image: C:\Documents and Settings\Спорт\Рабочий стол\Рисунок (8).JPG]
Схема дистанции на 2100 метров 
в рамках Всероссийского дня бега «Кросс наций – 2019» 
в городе Костомукша
[image: C:\Documents and Settings\Спорт\Рабочий стол\футбол\Рисунок (10).JPG] - место регистрации участников, [image: C:\Documents and Settings\Спорт\Рабочий стол\футбол\Рисунок (10).JPG]     маршрут забега
награждение победителей, призеров
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[image: C:\Documents and Settings\Спорт\Рабочий стол\Рисунок.JPG] финиш забега, предварительно в 11.50
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